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Bränder och besvärligheter 
 
Hej! 
 
Räddningstjänsten i Söderköping har fått i uppdrag av kommunfullmäktige att skapa ”en 
säkerhetsmedveten generation” och som ett led i detta uppdrag har ert barn idag fått se föreställningen 
”Bränder och besvärligheter” på brandstationen i Söderköping. Föreställningen är ett samarbete mellan 
Räddningstjänsten, Kulturskolan och kommunens musiklärare. Genom detta informationsblad vill vi 
från räddningstjänstens sida informera om vad barnet har upplevt när de var hos oss och vad som kan 
vara bra att diskutera med barnen efter föreställningen. 
 
Syftet med föreställningen är att barnen ska få ökad kunskap om säkerhet och hur man får hjälp i en 
nödsituation. Tyvärr är det inte möjligt att ge en heltäckande utbildning i säkerhet på den korta tid som 
föreställningen varar utan vi behöver hjälp av er föräldrar att fortsätta diskussionen om säkerhet med 
barnen. Vi föreslår att ni diskuterar och gör följande med barnen: 

• Kom ihåg att släcka levande ljus. Den som går sist ifrån ett rum släcker ljusen. 
• Förklarar vad barnet skall göra om det börjar brinna: 

o Ropa det brinner! 
o Ta sig ut genom att krypa under röken! (Tänk på att det förekommer att barn gömmer 

sig vid bränder. Fundera även över hur familjen tar sig ut om den ordinarie dörren inte 
går att använda på grund av branden. 

o Stanna ute! (Har familjen kommit överens om en återsamlingsplats där alla träffas om 
det börjar brinna?). 

• Förklara att man ska ringa 112 när man behöver hjälp av räddningstjänst, ambulans eller polis. 
Förklara samtidigt att man inte får ringa numret i onödan. Som minnesregel för 112 kan 
användas: 1 mun – 1 näsa – 2 ögon. 

• Lär barnet att de inte ska leka med eld. Nästan 80-85 % av barnen i förskoleåldern leker med 
eld. Det är viktigt att låta barnet hantera eld under överinseende av en vuxen eftersom detta 
minskar deras nyfikenhet. Kom ihåg att det är normalt att barn leker med eld! Det är barnets 
nyfikenhet i kombination med bristande motorik samt dålig förståelse för bränder och 
brandförlopp som orsakar bränder inte en vilja att förstöra. 

• Förklara att det är viktigt att ha en fungerande brandvarnare och att den ska sitta i taket 
eftersom röken stiger uppåt. Låt barnet pröva brandvarnaren så de vet hur den låter. Normalt 
ska brandvarnaren prövas första advent varje år. 

• Lär barnet att de ska spola länge med svalt (ej kallt) vatten om de har bränt sig! 
• Använd flytväst på bryggor och i båtar. 
• Använd reflex i trafiken vid mörker. 

 
Med vänlig hälsning 
 
Räddningstjänsten i Söderköping 
 
 
P.S. Foton från föreställningen finns på kommunens hemsida www.soderkoping.se klicka på A-Ö och 
därefter ”Bränder och besvärligheter”. 


