
 
 
 

VÄLKOMMEN TILL  
ÖSTRA RYDS FÖRSKOLA! 

 
Östra Ryds förskola består av fyra avdelningar, 
Fjärilarna, Måsart, Ugglan och Klubban. 
  
Utifrån läroplanen arbetar vi i verksamheten för att 
barnet ska få möjlighet att utvecklas enskilt och i grupp. 
Vi har öppna dörrar mellan avdelningarna för att alla 
barn ska lära känna, och kunna leka med varandra. På så 
sätt lär sig de stora barnen att ta hänsyn till de mindre, 
och de små får ha de stora som sina förebilder.  
 
Vi som arbetar på förskolan heter: Gunn, Hella, Lena C, 
Maria, Lotta, June, Mia, Sanna, Sylvia, Cari, Eva och 
Lena H. Vi är avdelningsplacerade, men arbetar mycket 
”över gränserna”. Detta innebär ett stort samarbete 
mellan avdelningarna och barnen känner oss alla väl. Vi 
får inte glömma Berit som städar och sköter maten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Telefonnummer 
Östra Ryds förskola   
 
Måsart    0121-183 25 
mobil    072-2288166 
 
Ugglan    0121-186 21 
mobil    072-2288165 
 
Klubban    0121-186 20 
mobil    0705-951575 
 
Fjärilarna    0121-18709 
 
Områdesexpeditionen 
 
Lena Andersson   0121-18316 
(områdesassistent) 
 
Hans Gustavsson 
(förskoleschef)    0121-183 57   
 
Söderköpings kommunväxel  0121-181 00 
 
Köket (Aspgården)   0121-185 34 
Köket mobil   072-2288103 
 

 
 



INTRODUKTION 
 
Att börja på förskolan innebär en stor omställning för 
barnet likväl som för hela familjen. En ny miljö, nya 
människor, föräldrarnas frånvaro, ett nytt dagsschema 
osv. Allt detta ställer krav på oss som pedagoger att 
inskolningen blir så bra som möjligt och att man går 
varsamt fram. 
Vi har därför föräldraaktiv inskolning som brukar vara i 
en till två veckor. 
 
För att barnet skall uppleva vistelsen i förskolan 
positivt, är ett gott samarbete mellan föräldrar och 
personal nödvändig. Den kunskapen föräldrarna har om 
sitt barn är mycket värdefull för personalen. 
Personalen gör iakttagelser hos barnet som är viktig för 
föräldrarna att känna till. Samtal mellan föräldrar och 
personal är därför nödvändiga. 
 
 
VAD VI GÖR I FÖRSKOLAN 
 
Vi arbetar med leken i centrum och har gjort det i 
många år. Nu har flera forskningsrön visat att vi är på 
rätt väg och att leken är A och O för barns positiva 
utveckling. 
Att sätta leken i centrum innebär att vi jobbar för en 
lekstimulerande miljö och att vi lämnar så mycket tid 
och utrymme som möjligt till lek. Vi presenterar även 



olika material och situationer som inspirerar till att 
utveckla leken vidare. 
Vi arbetar med lera, sand, vatten, kritor, färg, ljud, 
musik, drama för att uttrycka oss och öva vår färdighet i 
att utforska och skapa. Vi arbetar med bygg och 
konstruktionsmaterial, sorteringslekar med siffror och 
bokstäver, former och rörelser. Genom detta får vi 
uppleva figurer, system, olika begrepp och upptäcka nya 
kombinationer. 
Vi lär oss att bli mer självständiga när vi äter, klär oss 
och leker. Vi lär oss samarbeta och att umgås med andra 
människor, vi vistas i skog och mark. Vi samtalar om 
vad vi gör och ser för att utveckla språket och 
iakttagelseförmågan, få kunskap om världen och 
kunskap om oss själva. 
Förskolan ingår i och utgör det första steget i samhällets 
samlade utbildningssystem för barn och ungdom. 
Skolverket är därmed tillsynsmyndighet. Detta innebär 
också att vi har en läroplan (LPFÖ 98/2011) att rätta oss 
efter, där staten anger riktlinjerna för förskolan och 
kommunerna svarar för genomförandet. 
I läroplanen formuleras förskolans värdegrund och 
uppdrag samt mål och riktlinjer för verksamheten. 
Däremot anger inte läroplanen hur målen skall nås - 
detta är upp till oss! 
 
 



 
 
BARNETS KLÄDER 
 
Klä på barnet oömma kläder. Två omgångar byteskläder 
är bra att ha (se checklista för extrakläder). 
Dessutom behövs regnjacka, galonbyxor och 
gummistövlar. 
Ni vet: ” Det finns inget dåligt väder, 
   bara dåliga kläder!” 
För att undvika förväxling av kläder och underlätta för 
oss och er, bör du märka barnets kläder. 
 
 
VID SJUKDOM 
 
Har barnet t.ex feber, mycket hosta eller av någon annan 
anledning inte orkar med en dag på förskolan, skall 
barnet vara hemma. Ring oss, så att vi får veta. 
Vid maginfluensa bör barnet vara hemma två 
symptomfria dagar för att minska smittorisken på 
förskolan. Blir barnet sjukt under dagen, ringer vi er. Då 
barnet varit hemma för sjukdom, ber vi er att ringa och 
berätta när barnet har tillfrisknat, helst dagen innan ni 
tänkt att barnet skall komma tillbaka till förskolan, så att 
vi vet. Om det sjuka barnet har syskon som är placerade 
på förskolan så är de då välkomna mellan 9.00 - 14.00. 
(Gäller inte vid t.ex. maginfluensa) 



 
ÖVRIG INFORMATION 
 
Maten vi äter på förskolan, tillagas på Aspgården och 
transporteras hit av våra vaktmästare. Enligt direktiv 
från Åsa Bergendahl, kostchef i Söderköpings kommun, 
skall de föräldrar som har barn med någon form av 
specialkost själva ringa köket på Aspgården då barnet är 
hemma pga sjukdom eller annan orsak. 
 
Vi vill också informera om att vi genom 
kommunfullmäktiges beslut har rätt att stänga förskolan 
4 dagar per år för att kunna planera/utvärdera vår 
verksamhet och gå på fortbildning.  
 
Förskolan anordnar också olika former av 
föräldraträffar, där vi har tillfälle att fördjupa kontakten. 
Vi hoppas därmed på ett gott samarbete i alla frågor 
som rör barnet och att vi skall trivas tillsammans!  
 
Barn som har allmän förskoleplats går tisdagar, 
onsdagar och torsdagar mellan 9.00 och 14.00 och är 
lediga alla lovdagar. 
 
Vi är tacksamma för synpunkter på verksamheten i 
litet som stort! 
 
Än en gång varmt välkomna till Östra Ryds förskola! 
 
 


