Bra att veta om ...

Ldsaret 2016/ 2017



RECEPTION (0121-181 90, nystromska.reception@soderkoping.se)
Nystrémska skolans reception dr bemannad mandag - onsdag 07.45 - 15.00,
torsdag -fredag 07.45 - 14.00. Ddr kan du fa svar pd de flesta av dina frdagor.
I receptionen kan du ocksa képa bla pennor och block.

SJUKDOM  (0121-181 90)

Sjukanmdlan gor du till receptionen, fore kl.08.15. Nar som helst kan du ldmna
meddelande via receptionens réstbreviada . Vid sjukdom ldngre

tid dn en vecka skall ldkarintyg ldmnas till skolan.

Anmdlan skall goras varje sjukdag.
Ovrig ledighet sédsom ex tandlédkarbessk gér via mentor.

INFOPELARE

En informationspelare finns utanfor receptionen. Ta for vana att alltid titta dar,
sd att du inte missar viktig information.

LASARSTIDER

Datum fér ldsaret, lov- och studiedagar etc hittar du pa hemsidan under
Elevinformation/Bra att ha. www.nystromska.se

SCHEMA

Pa hemsidan under Elevinformation/Schema kan du vdlja att se schema fér
larare eller for klass. Du kan dven vdlja vecka. www.nystromska.se

VAKTMASTERI

Vaktmdstarna finns tillgdnglig pa skolan varje dag.

Till Lasse kan du vinda dig med fragor om nycklar, kort, elevskap
och andra praktiska saker. Till Tobias kan du vidnda dig med fragor
om praktiska saker.
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BIBLIOTEKET 0121-184 34
Se hemsidan bibliotek. www.nystromska.se

KURSLITTERATUR

Alla ldrobécker lanas med ditt lanekort i ldrosal eller i biblioteket. I samband med
avslutad kurs dterldmnas boken/béckerna till biblioteket fér avregistrering. Om
bok/bécker ej aterldmnas faktureras en kostnad om fér ndrvarande 250 kr/bok.

ARBETSPLATSER

Ndr du vill sitta och arbeta i lugn och ro pa egen hand kan du utnyttja
arbetsplatser i biblioteket.

SKOLMALTID 0121-184 36
Lunch serveras kl 11.00 - 13.15. Fér specialkost kontakta koket eller
skolskaterskan for anmdlningsblankett.

CAFETERIA
Cafeterian halls 6ppen mdndag - torsdag kl 07.45 -15.45 och fredag
kl 07.45 - 15.00.

SKOLSKOTERSKA (0121-184 62)

Skolsksterskan, Carolina finns pa skolan mandag-fredag.

KURATORER Veckoschema finns pd darren.
Kurator Viktoria nas pd telefon 0121-18430
Kurator Helene nas pa telefon 0121-18755

SPECTALPEDAGOG  (0121-184 81)

Om du vill att dina studier ska ga dnnu bdttre finns studiehandledning eller
radgivning att fa via specialpedagogen, Vivi. Du kan dven fa en pedagogisk
utredning om du vill veta orsakerna till dina svarigheter behévs forldangd tid pa
korkortsprov el hégskoleprov sa kan Vivi hjdlpa dig. Vdnd dig till din mentor eller
direkt till specialpedagogen.
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STUDIEVAGLEDNING (0121-184 26, 0121-184 31)

Om du vill ha hjdlp med planering och uppldggning av ditt studieprogram, star
Studie- och Yrkesvdgledarna, Helene och Viveca, eller skolledningen gadrna till
tjdnst. Studievigledarna hjdlper dig ocksa med fragor som rér utbildningsvdgar,
yrken, arbetsmarknad och olika antagningsbestdmmelser. Tid f6r studieplanering
bokar du direkt hos studievdgledarna.

CSN

Gymnasieelev som dr under 20 ar fdr studiehjdlp om eleven studerar pa heltid.
Studiehjdlp betalas ut i efterskott varje mdnad. I regel dr férsta utbetalning i
slutet av september. For elev som ej fyllt 18 ar gors utbetalningen till malsman.
Hég ogiltig franvaro kan leda till indragen studiehjdlp. Skolan rapporterar
kontinuerligt till CSN som dar den myndighet som beslutar om studiehjdlp.

From héstterminen det ar du fyller 20 ar kan du anséka om studiemedel.
Kontakta studie- yrkesvdgledare pa skolan.

BETYG

For en yrkesexamen ska du ha ldst 2500 podng varav 2250 ska vara godkadnda.
Du ska ha godkdnt i Svenska 1 eller Svenska som andrasprak 1, Engelska 5 och
Matematik 1. Ett krav d@r att du har godkdnt i 400 podng av de
programgemensamma dmnena och ett godkdnt gymnasiearbete.

For en hogskoleforberedande examen ska du ha ldst 2500 podng varav 2250 ska
vara godkanda. Du ska ha godkdnt i Svenska 1, 2 och 3 eller Svenska som
andrasprak 1, 2 och 3, Engelska 5 och 6 samt Matematik 1.

Dessutom ska du ha ett godkdnt gymnasiearbete.

En elev som inte uppndtt kraven fér gymnasieexamen far istdllet ett studiebevis.

BUSSKORT

Elev som dr inskriven i Gymnasieskolan ar berdttigad till busskort vid
heltidsstudier. Detta gdller till och med varterminen det ar eleven fyller 20 ar.
Busskortet dr en vdardehandling. Férlorar du busskortet kostar det 275 kr att fa
ett nytt kort. Kontakta Britt i receptionen fére kl.10.30.
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LEDIGHET

Blanketten “Ledighetsansékan” finns vid receptionen samt pa skolans hemsida
under Elevinformation/Bra att ha www.nystromska.se

All ledighet som har att gora med privata intressen av néjeskaraktdr (till
exempel resor) dr elevens ansvar. Sa ldnge eleven dr omyndig dr det elevens och
dennes malsmans ansvar. Nar eleven (och elevens malsman) prioriterar sadan
ledighet framfér undervisning, ger skolan ddrfér inte nagon extra hjdlp d v s
stodundervisning, handledning etc, till foljd av ledigheten.

STUDIETEKNIK

Satsa pd att skaffa dig en bra studieteknik. Den kommer i hég grad att paverka
hur du klarar av din utbildning. Du kommer att fa studietekniska tips och rdd av
dina ldrare. Préva dig fram och ta reda pa hur du sjdlv ldr dig pd bdsta sdtt.

Hdr dr ndgra allmdngiltiga sanningar om inldrning:

* % F ¥ * *

Deft ar ldttare att ldra sig, om man verkligen vill lara sig.

Det dr ldttare att ldra sig sddant som man tycker dr roligt och meningsfullt.

Det dr ldttare att ldra sig saker, om man dr nagorlunda utvilad och pd gott humor.
Deft ar ldttare att ldra sig, om man skaffar sig goda studievanor.

Det ar ldttare att minnas saker, om man repeterar ofta.

Det ar ldttare att ldra sig saker, om man sjdlv dr aktiv.

Tank efter hur du i dina kommande studier kan anvénda denna kunskap om
inldrning.

ARLIG PLAN MOT KRANKANDE BEHANDLING

I skolans likabehandlingsplan beskrivs hur vi vill skapa en trygg miljé, sa att alla
far lika rdttigheter oavsett kén, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell ldggning eller funktionshinder. Planen hittar du pa
skolans hemsida under Om skolan/Dokumentation. www.nystromska.se

Gdster i huset

Gdster (tex vardnadshavare eller féreldsare) ska vara inbjudna och anmélda i
receptionen av den som dr vdrd for besoket. Namn anges i gdstbok som finns i
receptionen, dér dven vdrdens namn och tiden noteras. Gdsten far ett "halsband”
ddr ett personligt gdstkort dr fastsatt Halsbandet lamnas tillbaka vid avslutat
besok, da dven besckarens namn stryks ur gastboken.
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NYTTIGA LANKAR

www.csn.se
www.skolverket.se
www.uhr.se
www.studera.nu

Bescksadress:  Nystromska skolan, Ostra Rydsvigen 8, 614 32 Saderkaping

Postadress: Nystromska skolan 614 80 Soderkdping
Telefon: 0121-181 90, reception

Telefax: 0121-185 62

e-mail: nystromska.reception@soderkoping.se
Hemsida: www.nystromska.se

Pa Nystrémska skolan finns forutom gymnasieutbildning dven grundldggande och
gymnasial vuxenutbildning, Introvux, YH- utbildningar samt olika
uppdragsutbildningar.
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Som gymnasieelev kommer du att ha en hel del att gora med faljande personer:

Rektor program EK,LARLING,SA YH Magnus Ekenblom

Rektor program IM, IMSPR,NA
Intendent/TF Rektor -VUX

Utbildningsledare SAEK
Utbildningsledare IMSPR
Utbildningsledare NA
Utbildningsledare LARL

Administrativ assistent
Ekonomiadministrator
Administrativ assistent
Administrativ assistent
Bibliotekarie

Kurator

Kurator

Skolskoterska

Studie- och yrkesvdgledare
Studie- och yrkesvdgledare
Vaktmdstare

Vaktmdstare
Cafeteria/Kok

Anna Lundell Klein
Hdkan Wettergren

Annica Niklasson
Ola Niklasson
Per Hedberg
Karoline Bruce

Britt Niklasson
Gunilla Bergstrom
Birgitta Stening Carlson
Kristina Sahlin
Kerstin Johansson
Viktoria Dahl
Helene Pettersson
Carolina Ahsberg
Helene Rosenbaum
Viveca Frejd

Lars Jonsson
Tobias Johansson

0121-184 28
0121-184 73
0121-184 67

0121-184 56
0121-186 07
0121-184 60
0121-184 32

0121-186 31
0121-184 25
0121-184 82
0121-184 50
0121-184 34
0121-184 30
0121-187 55
0121-184 62
0121-184 26
0121-184 31
0121-182 27
0121-184 83
0121-184 36

Vi som arbetar hdr vill gora allt vi kan for att du skall lyckas med dina studier
och fér att du skall trivas hdr.

Vi 6nskar dig LYCKA TILL!
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