
 
Meny seniorcenter Blå Porten 

December 2023 
Kostenheten Storängsköket 

 
Beställning av lunch görs senast klockan 10.00 en dagen före. Du kan beställa din lunch på telefonnummer 

0121- 233 10 eller på den digitala länken på vår hemsida. Telefontid är mellan klockan 08.00-10.00. Om du får 
förhinder är vi tacksamma om du avbokar din lunchbeställning senast kl. 10.00 dagen innan.  Det går också bra 

att beställa lunch på Seniorcenter där vi har beställningslistor 
 

Med vänlig hälsning Seniorcenters personal 

Med reservation för eventuella ändringar i matsedeln   
 
 
 

 

Vecka 50  
Måndag 11 december 
Lunch  Apelsin- och chilibakad fisk (sej) sås potatis grön grönsaksblandning 
 
 
Tisdag 12 december 
Lunch Julkorv rotmos rödkål 
 
 
Onsdag 13 december 
Lunch  Kalops (fläskkött) potatis rödbetor grönsaker 
 
 
Torsdag 14 december 
Lunch  Köttbullar sås potatis lingon bönor 
 
 
Fredag 15 december 
Lunch  Stekt strömming dillsås potatismos broccoli  
 

 

Vecka 51 
Måndag 18 december 
Lunch             Grönkålssoppa ägghalva 
Dessert            Tunna pannkakor sylt 
 
Tisdag 19 december 
Lunch Stekt falukorv bruna bönor potatis morötter  
 
 
Onsdag 20 december 
Lunch  Dillkött sås potatis bönor 
 
 
Torsdag 21 december 
Lunch  Panerad sej kall örtsås potatis grönsaksblandning 
 
 
Fredag 22 december 
Lunch  Stekt fläsk löksås paltbröd potatis morotsmix 
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Vecka 52  
Måndag 25 december Juldagen 
 
Tisdag 26 december Annandag jul 
 
Onsdag 27 december 
Lunch  Stekt sej limesås potatis ärtor   
 
 
Torsdag 28 december 
Lunch  Köttbullar sås potatis lingon bönor 
 
 
Fredag 29 december 
Lunch  Kycklinggryta potatis morötter    
 

 


