Seniorcenter Bla Porten, Skénbergagatan 34

Mandag

10.30 Sittgympa och balansévningar Bestall lunchen fére 10.00

LUNCHSERVERING

Start 15/6 - Ute pa innergarden om vadret tillater | ¢onos¢ dagen innan

_ 0121-233 10
Tisd ag Se sarskild information.

10.30 Utomhusaktivitet om vadret tillater

14.00 Yatzy spel Lunchen serveras 12:30

Onsdag
11.00 24/6 - Linedance med Kay

14.00 Kortspel: Plump med Uffe TN

14.00 Andakt Mandag-freda
29/7: Korskyrkan 11 009-114 00 >
Torsdag

10.30 Sittgympa och balansdvningar
Start 25/6 - Ute pa innergarden om vadret tillater

Fredag

10.30 Tradgardscafé (ute pa innergarden om vadret tillater)
12/6: Ostgotamusiken — musik i solen OBS! 10.00
26/6: Café pa innergarden

3/7: Ortagarden — Maggan berattar om och visar rosor
10/7: Musik med Lilian Lilliendok och Stefan Sandberg
17/7: Vi tar med fika och gar till Ortagarden

24/7: Musik med Mats Ottosson

31/7: Allsang med Gra huset Norrkoping

7/8: Café pa innergarden

14/8: Skordefest

SODERKOPING.SE

0121-185 60



