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Meny LSS boende Vanso v51-8 2026

SODERKOPING.SE

Vecka 51

Mandag 14 december

Kottfirssas (firs frain Ostergdtland) och pasta amerikansk
gronsaksblandning

Tisdag 15 december

Fliskkalops (kétt frin Ostergétland) med potatis grénsaksblandning

Onsdag 16 december

Bruna bénor med stekt flisk och potatis bukettgronsaker

Torsdag 17 december
Dessert soppa

Fisksoppa med saffransmajonnis kékets brod ost
Mannagrynspudding med saftsds

Fredag 18 december

Kycklinggryta med julkrydda och potatis kanelstekta morotter

Lordag 19 december

Kreolsk kéttgryta (kétt fran Ostergdtland) med potatis broccoli

Sondag 20 december
Fjarde advent

Fiskgrating med ansjovis och dill palsternacksstomp brysselkal

Vecka 52

Mandag 21 december

Kokets krogarbiff (firs fran Ostergdtland) med gronpepparsis och
potatisgrating morotter

Tisdag 22 december

Julmustkyckling med potatis euromix

Onsdag 23 december

Raggmunk med stekt flisk broccoli

Torsdag 24december
Julafton

Julbotd (se separat meny)

Fredag 25 december
Juldagen

Laxpudding med skirat smor drtor

Lordag 26 december
Annandag jul

Pankopanerad kycklingfilé med dragonsas och klyftpotatis rostade morétter

Sondag 27 december

Plommonspickad fliskkarré med sds och rostad potatis brysselkal

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln




2K
K

K
KWK

Meny LSS boende Vanso v51-8 2026

SODERKOPING.SE

Vecka 53

Miandag 28 december

Stekt fisk med stuvad spenat och potatis drtor

Tisdag 29 december

Pannbiff (firs frin Ostergdtland) med stekt 16k sis och potatis euromix

Onsdag 30 december

Kyckling i gudagod sis med rostad klyftpotatis broccoli

Torsdag 31 december
Nyarsafton

Krimig jordirtskockssoppa med baconstrdssel jordirtskockschips och
kokets brod ost
Kokospannacotta med passionsfruktscurd och vit choklad

Fredag 1 januari
Nyarsdagen

Helstekt lax med kall citronsas och dillslungad potatis haricots vertes

Lordag 2 januari

Kycklinggryta med chorizo och potatispuré slottsgronsaker

Sondag 3 januari

Biff 4 la Lindstrém (firs frin Ostergdtland) med griddsis och stekt
kulpotatis rostade rotfrukter

Vecka 1

Mindag 4 januari

Fiskgrating med finkél och pommes duchesse mini morotter

Tisdag 5januari
Trettondagsafton

Flasklage med rotmos artor

Onsdag 6 januari
Trettondedag jul

Storingens vilda kyckling med potatis broccoli

Torsdag 7 januari

Fisk Bordelaise med potatismos gronsaksblandning

Fredag 8 januari

Pepparrotskétt (kott frin Ostergdtland) med potatis morétter

Loérdag 9 januari

Fylld kottfarslimpa (vildsvinstars) med svampsas rostad kulpotatis och
haricots vetes

Sondag 10 januari

Fliaskkarré med griddsas och potatis ugnsrostade rotsaker

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln
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SODERKOPING.SE

Vecka 2

Mandag 11 januari

Kottfirssas (firs frin Ostergdtland) och spagetti morétter

Tisdag 12 januari

Kryddig korvgryta med bacon och potatis romanescoblandning

Onsdag 13 januari

Panerad hokifilé med tartarsas och potatis drtor

Torsdag 14 januari

Stekt flask med 16ksds och potatis amerikansk gronsaksblandning

Fredag 15 januari

Kalpudding (firs frin Ostergotland) med griddsas och potatis rostade
rotfrukter

Lordag 16 januari

Ugnstekt fisk med pepparrot och potatispuré klostergronsaker

Sondag 17 januari

Griddstuvad kycklinglevergryta med svamp och potatis rostade mordtter

Vecka 3

Mandag 18 januari

Isterband med blomkals- och potatiskompott morotter

Tisdag 19 januari

Pannbiff (firs frin Ostergdtland) med 16k sds och potatis gronsaksblandning

Onsdag 20 januari

Fiskgrating Julienne med potatismos dillrostad brysselkal

Torsdag 21 januari
Dessert soppa

Artsoppa med flisk mjukt bréd ost
Pannkaka

Fredag 22 januari

Koéttgryta med portersmak och potatis rostade betor

Lordag 23 januari

Kycklinglarfilé med ajvarsas och rostade rotfrukter haricots vertes

Sondag 24 januari

Havets Wallenbergare med sds och potatismos artor

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln
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SODERKOPING.SE

Vecka 4

Mandag 25 januari

Kalops (fliskkétt frain Ostergdtland) och potatis euromix

Tisdag 26 januari

Salsicciabiffar (firs frin Ostergdtland) med dppeltzatziki och potatisgrating
morotter

Onsdag 27 januari

Ugnstekt falukorv med palsternacksmos rostad broccoli

Torsdag 28 januari

Kokets pankopanerade fisk med kall riksas och potatis drtor

Fredag 29 januari

Helstekt kotlettrad med plommon/dpple griddsas och potatis haricots
vertes

Loérdag 30 januari

Fiskgrating (hoki) med ansjovis och dill sas potatispuré gronsaksblandning

Sondag 31 januari

Kycklinggryta med rosmarin och citron klyftpotatis paprikasymfoni

Vecka 5

Miandag 1 februari

Baconlindad kéttfirslimpa (firs fran Ostergétland) med sas och stekt
potatis rostade mordtter

Tisdag 2 februari

Fiskgrating med citronsds och potatismos broccoli/gulmorot

Onsdag 3 februari

Kottkorv med rotfruktsmos gronsaksblandning

Torsdag 4 februari

Dillkétt (kott fran Ostergdtland) med potatis klostergronsaker

Fredag 5 februari

Schnitzel med gronpepparsids och rostad kulpotatis haricots vertes

Lordag 6 februari

Kyckling i appelsds med baconstré och klyftpotatis rostade gulbetor

Sondag 7 februari

Burgundisk kottgryta (kétt frin Ostergdtland) med potatis rostade
rotfrukter

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln
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SODERKOPING.SE

Vecka 6

Mindag 8 februari

Currydoftande kycklinggryta med potatis gronsaksblandning

Tisdag 9 februari

Stekt falukorv med stuvad spenat och potatis morétter

Onsdag 10 februari

Bosnisk fliskkottaryta (kott fran Ostergétland) med potatis euromix

Torsdag 11 februari

Kokt fisk med dgg- och persiljesds potatis drtor

Fredag 12 februari

Kycklingbiffar med dpple/mango och kall mangosas med rostad potatis
slottsgronsaker

Lordag 13 februari

Kasslergryta med adelost och potatis morétter

Sondag 14 februari
Alla hjirtans dag

Fliskstek med griddsids och potatishalvor med ost brysselkal

Vecka 7

Miandag 15 februari

Ugnsgratinerad falukorv med potatismos broccoli

Tisdag 16 februari

Persiljejirpar (firs fran Ostergétland) med griddsds och potatis amerikansk
gronsaksblandning

Onsdag 17 februari

Stekt fisk med citronsds och potatismos artor

Torsdag 18 februari

Orientalisk kycklingeryta med ris haricots verte

Fredag 19 februari

Flaskkarré med lingongradde och potatis slottsgronsaker

Lordag 20 februari

Ostgratinerad kyckling med dragon och rostad potatis romanesco

Sondag 21 februari

Pepparrotskott (kétt frin Ostergdtland) och potatis grona gronsaker

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln
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SODERKOPING.SE

Vecka 8

Miandag 22 februari

Dillkott pa kyckling med potatis rostade betor

Tisdag 23 tebruari

Laxpudding med skirat smor gronsaksblandning

Onsdag 24 februari

Kokets firsbiffar (firs fran Ostergotland) med griaddsas och potatis
romanesco

Torsdag 25 februari

Isterband med dillstuvad potatis euromix

Fredag 26 februari

Krispig kyckling med dragonsas och ris klostergronsaker

Lordag 27 februari

Mustig kéttgryta (kétt fran Ostergétland) med rotfrukter potatis
slottsgronsaker

Sondag 28 februari

Grekiska biffar (firs frin Ostergdtland) med tzatziki rostade rotfrukter
brysselkal

Med reservation for eventuella dndringar i matsedeln




