
 

 

Information om hemmapärm  

 

Den här pärmen är till för dig och dina närstående. Den vänder sig också till 

personal som på olika sätt hjälper till med vården och omsorgen omkring dig. 

Det är viktigt att vi alla förstår och vet vad den andra gör och varför. Vi samlar allt 

på ett och samma ställe. Exempelvis kan det vara viktigt med telefonnummer, 

läkemedelslistor, genomförandeplan mm. 

Du och dina närstående använder den på precis samma sätt (läser/skriver det ni 

vill.) 

Naturligtvis är detta bara ett av sätten att samarbeta och kommunicera. 

Målet är att skapa tydliga rutiner avseende kommunikation och vårdens 

genomförande i vardagen och kunna bidra till att du ges en så god och säker vård 

som möjligt. 
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