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Lathund upprattande av genomfdrandeplan och

sakerstallande av tillganglighet i Life Care

Syfte

Ge stod vid upprittande och tillginglige6rande av genomférandeplaner i Life Care.

Ansvarig i verksamheten

Chef

Stoddokument

Process for upprittande av genomférandeplan (hemtjinst)

Om denna lathund

Denna lathund beskriver arbetssittet for att registrera, uppdatera och avsluta genomférandeplaner
(GFP) inom hemtjinsten. Arbetssittet har tagits fram for att forenkla hanteringen i Life Care och

skapa en enhetlig tillimpning 1 verksamheten.

Lathunden riktar sig i nuldget enbart till hemtjansten. Inom LSS och sirskilt boende finns idag
andra inarbetade arbetssitt som fortsatt géller tills vidare.

Under hosten kommer arbetssitt och rutiner att ses 6ver med malsittningen att skapa en mer
samstimmig hantering av genomférandeplaner inom samtliga verksamhetsomraden.

Innehall

e Registrera fast omsorgskontakt

o Uppratta genomférandeplan

o Uppfoljning av genomfdrandeplan

e Dela genomforandeplan till andra enheter, handlaggare och/eller

den enskilde
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Registrera fast omsorgskontakt

G4 in pa den enskildes sida 1 Life Care utférare. Under "FUNKTIONER” vilj ”Personuppgifter”.
Klicka pa ”Kontakter”, direfter ”+ Ligg till”, fyll i uppgifterna och vilj fast omsorgskontakt under
7Typ av kontakt”.

Uppréatta genomfdérandeplan

1. Gain pa den enskildes sida i Life Care utférare. Under "FUNKTIONER?” vilj “Insatser”. Klicka
pa” + Lagg till”. Om det finns Insatser tillagda av bistindshandliggare kan du hoppa 6ver detta

Sth.

Insatser + Lsggun

@

inkludera avslutade Insatser
Zandra Lindgrer

Personlig vird

HT) Personlig omvirdnad - Personlig
vard
Persanuppgifter

HT) stédning - Hemliv

Kénsla av trygghet

HT) Trygghetslarm - Kinsla av
trygghet

Franvaro

Registrera HSL-3tgarder HS

Hemliv

Bedomning

Bedomt funktionstilistand

Mattiig (svarighet)

Avsett funktlonstillstand (mal)
£ specificerat (svdrighet)

INSATSTEXT DETALER

2. Vil ett ICF-omrade i rullistan. Omradena visas som rubriker i fet stil och innehaller flera
underrubriker som beskriver olika insatset.
Vilj det ICF-omrade som ir aktuellt f6r den enskilde.

Insatser
Lagg till insatser
1 9y IrY) ye - . °
3. Vilj ’Insatskategori”. Vilj vilken insats ICF-omradet ska kopplas ick omrade
ti].l Ingen koppling -
Ingen koppling -
Larande och att tillampa kunskap
b kbl b o 2 = N
4. Fyllirutan med datum Period fran”. Larande och atttlsmpa kunsiap
Att ta reda pa information
‘nsaﬁser Att farvarva fardigheter
Lagg till insatser
&8 Att fokusera uppmarksamhet
!CF'Om”édE . Att lgsa problem
| Kansla av otrygghet - | Att fatta beslut
‘ ) Allménna uppgifter och krav
Insatskategori * Allmanna uppgifter och krav
| HEMTJANST ~ | Att foreta en enstaka uppgift
; Att genomfora daglig rutin
valj |nsats Period fran period till Att hantera stress och andra psykologiska krav
Att hantera sitt beteende
£ behovspravad - Fri avlssning ‘ 2026-05-12 (&) ‘ ‘ ) Kommunikation
: . : . Kommunikation
Att kommunicera genom att ta emot talade meddeland...
. Att kommunicera genom att ta emot icke-verbala med...
2 9 2
5' I<]‘1Cka pa Spara N Att kommunicera genom att ta emot meddelanden pa t.
Att kommunicera genom att ta emot skrivna meddelan...
v

6. Liagg till samtliga ”Insatser” den enskilde har. Nir du lagt till dessa ska du skriva insatstexter.

e
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7. Gain pa den “Insatsen” du ska skriva om. Den blir da blamarkerad. Forsta gangen du skriver om
en insats klickar du pa 7+ Lagg till” (till hoger om “’Insatstexter”).
Personlig vard Period

2026-05-12 - tillsvidare

Ej behovsprévad - Fri avlésning -

Personlig vard Planeringsenhet
2026-05-12 - tillsvidare Testenhet (Farvald)
Bedémning Lagg till
Kansla av otrygghet

Bedomt funktionstillstand
Ej behovsprévad - Fri avidsning - Kommentar saknas
Kansla av otrygghet
2026-05-12 - tillsvidare Avsett funktionstillstand (mal)

Kommentar saknas

Ovriga insatser

FRI AVLOSNING Insatstext Detaljer

2025-11-24 - tillsvidare
Insatstexter g till

8. Fyllai”hur”, ”mal”, nir”, vad”, ”vem”. Nir du ar klar med insatstexten klicka pa ”Spara”.
Darefter ser det ut sdhar och du kan nu skapa en genomforandeplan.
g

Insatstext Detaljer

Insatstexter 2 Lagg tilandra
Mal 2
Atthdlla mig ren

Andrad av: Josefine Giimnér, 2026-03-05

Vad ~
At tvatta mig3 ggr om dagen

Andrad av: Josefine Giimnér, 2026-03-05

Hur ~
At personal hjslper mig med att tvatta och torka mig

Andrad av: Josefine Glimnér, 2026-03-04

Nar -~
Morgon, lunch och kvail

Andrad av: Josefine Glimnér, 2023-10-09

vem 2
Hemtjansten

Andrad av: Josefine Glimnér, 2023-10-09

9. Gain pa "FUNKTIONER” och vilj ”Genomférandeplan
”Klicka pa 7+ Ligg till”.

Zandra Lindgren
010101-TF82

F i mérksamhetssignale:
%% uppmarksamhetssignaler

FUNKTIONER

Personuppgifter

Bestallningar

Samtycke

Insatser
ChenomiorandepianeD

Journalanteckningar

Infogade dokument

Utforardokument

vardbegaran

Franvaro

Registrera HSL-atgarder

Genomférandeplan [‘1 Avboj

e
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

. Datum f6r upprittande ska vara den dagen du skapar genomférandeplanen.

. Fyll i om den enskilde ar delaktig 1 upprittandet av genomférandeplanen eller inte - kryssa i ”Ja”
eller ”Nej”. Den enskilde dr delaktig om man upprittat planen i dialog, det vill siga om man fragat
hur den enskilde vill ha det innan planen skrivs alternativt om man skriver den tillsammans med
den enskilde via telefon eller under ett fysiskt mote.

. I fritextrutan beskrivs anledning till om den enskilde inte varit delaktig. Exempelvis om den
enskilde inte kunnat/orkat delta eller om genomférandeplanen upprittats utifrdn observationer.

. Kryssa 1 ”Fast omsorgskontakt”. Om fasta omsorgskontakten deltog kryssa 1 ”Deltog vid
upprittandet”.

. Under rutan ”Viktig information” skrivs information som ar av extra stor vikt att dina kollegor
kanner till, exempelvis uppgifter om rérelselarm, singgrindar uppe eller nere, allergi eller specifika
onskemal. I genomférandeplanen kommer rutan med viktig information bli rosa och placeras
lingst upp i genomférandeplanen.

. Fyll i uppfoéljningsdatum och en kommentar, planen ska normalt f6ljas upp inom sex manader.

. Skriv ut genomforandeplanen och sakerstill att den godkinns samt finns tillginglig f6r den
enskilde.

. Genomférandeplan sitts in 1 den enskildes parm i hemmet.
. Genomférandeplanen ir ett levande dokument som kan justeras l6pande genom att klicka pa

» Andra”. Hir kan man ocksi 4dndra “Delaktighet” om den enskilde involverats 1 sin
genomforandeplan vid ett senare tillfille.

" Genomforandeplan Laggtil [} Avboj
Agatha Test Genomférandeplan
© 010101+TF88 | 1254 | | 2023-09-12 - tillsvidare v
: Detaljer Uppfoljnin
o j ppfoljning

£ Andra b Avsluta @ Skrivut o Dela genomférandeplan

FUNKTIONER ~

Personuppgifter [

. Vid storre forindringar ska genomforandeplanen avslutas, se nasta kapitel ”Upptoljning av
genomférandeplan”, och en ny upprittas.
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Uppféljning av genomforandeplan

1. Gidin pa den enskildes sida i Life Care utforare
2. Gain pa ’Genomforandeplan”
3. Tryck pa ”Avsluta”

4. Ga till "Uppritta genomférandeplan hos den enskilde” punkt 9.




6 (7)

SODERKOPING.SE

Dela genomforandeplan till andra enheter, handlaggare
och/eller den enskilde

For att dela en genomforandeplan med en annan enhet maste ett samtycke registreras i Life Care
for den aktuella enheten.

Om genomforandeplanen delas mellan egna enheter inom samma verksambhet, exempelvis frin
hemtjinsten till nattenheten (som ér registrerad som en separat enhet inom hemtjiansten), ska detta
endast betraktas som en teknisk funktion i systemet. I dessa fall krivs inget samtycke frin den
enskilde.

Om genomforandeplanen diremot ska delas med en handldggare krivs samtycke fran den enskilde,
och detta ska registreras i Life Care.

Registrera samtycke

Zandra Lindgren

1. Tryck pa ”Samtycke”, tryck sedan pa ”Nytt samtycke” ooz | 252
L5 Ja

FUNKTIONER s
Personuppgifter
Bestallningar
Insatser
Genomforandeplan
Journalanteckningar
Infogade dokument
Utforardokument
Vardbegsran
Frénvaro

3. Fyllialla obligatoriska uppgifter.

Registrera HSL-dtgarder

4. Registrera samtycket med en giltighetstid pa tio ar framat. Da beh6ver det inte registreras pa nytt
vid senare tillfallen. Observera att detta endast giller samtycken f6r delning av
genomforandeplaner mellan enheter. Ovriga samtycken ska ha en giltighetstid pa hogst ett Ar.

5. Under ”Namn” viljer man vilken enhet genomforandeplanen ska kunna delas till. Tryck dérefter

pa ’Spara”
6. Om genomférandeplanen ska delas till S
.. .. . amtycke
handlaggare gér du samma steg igen men Lass il samiycke
viljer ”"Handldggare” under "Typ av or" O

kontakt”. ) Nej () Legal foretradare

Fran * Till *

‘ 2026-05-06 ‘ ‘ 2036-05-06

Typ av samtycke *

|| tamna information -

Typ av kontakt * Namn *

‘ Andra enheter . ‘ ‘ Testenhet Uthildning ~

Samtycker till *
Genomfarandeplan

] sournalanteckningar

Kommentar

..
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Dela genomforandeplanen

1. Nir samtycket/samtyckena dr registrerade gi till ”Genomférandeplan”

~

Zandra Lindgren
010101-TF82 | 25 ar

&

FUNKTIONER ~

Personuppgifter
Bestallningar
Samtycke

Insatser
Journalanteckningar
Infogade dokument
Utfarardokument
Vardbegaran
Franvaro

Registrera HSL-atgarder

2. Klicka pa ”Dela genomférandeplan”. Om den redan ir delad till nigon stir det ”Andra delning”.

Genomforandeplan @ Lzt (3 Avbgj

Genomfdrandeplan

| 2026-04-30 - tillsvidare - o2 Andra delning

Detaljer Uppfaljning

£ Andra (O pvsluta & Skrivut | e Dela genomfarandeplan

3. Markera den eller de enheter som genomférandeplanen ska delas med och klicka darefter pa
”Spara”.

Dela genomforandeplan

Vill du dela genomfarandeplan for Zandra Lindgren, 010101-TF82,
upprittad 2023-10-097

Dela till faljande:

Medborgartjanst

Handlagzare
Testenhet Utbildning's enhet

Avbryt Spara

4. Om genomférandeplanen inte lingre ska delas med en enhet, klicka pa ”Andra delning”,
avmarkera den aktuella enheten och klicka direfter pa ”Spara”.

e




