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Gemensam samverkansrutin

Denna samverkansrutin mellan Region Ostergétland och kommunerna i Ostergotland
beskriver tillvagagangssattet for hur samverkan ska ske nar ett barn eller en ungdom ér i
behov av en halsoundersokning (fysisk, psykisk och oral) i samband med placering utanfor
det egna hemmet. Rutinen fortydligar &ven ansvaret vid ldkarundersokning enligt 328 LVU.

Samverkansrutinen syftar till att tydliggora varje parts uppgift i samband med
halsoundersokning och ar framarbetad i en tvarprofessionell arbetsgrupp bestaende av
representanter fran Osterg6tlands kommuner och Region Ostergdtland. Samverkansrutinen
bygger pa Socialstyrelsens framtagna stod HalsoSAMS som ér ett konkret och praktiskt stod
for att underlatta samverkan utifran gallande lagar och regler och finns i tre versioner; en for
socialtjansten®, en for halso- och sjukvarden? och en for tandvérden®. Infor uppdateringen av
versionen har synpunkter fran verksamheterna inhamtats och beaktats.
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1 Bakgrund

Barn och unga som placeras utanfor hemmet, i familjehem, HVB, stédboende eller annan
vardform, ar som grupp 6verrepresenterade nar det galler halsoproblem av bade fysisk och
psykisk karaktar. Barn som véxer upp i samhallsvard har ocksa brister i sitt vaccinationsskydd
och de har inte deltagit i samma utstrackning som andra barn vid de kontroller som erbjuds
inom barnhélsovard och elevhalsa®.

Fran 15 april 2017 ska socialtjansten underratta halso- och sjukvarden om att ett barn &r i
behov av hélsoundersokning och hélso- och sjukvarden &r skyldiga att erbjuda detta till barn
och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.> Syftet med att lata barn och unga
halsoundersokas infor placering ar att upptécka aktuella och tidigare forsummade hélso- och
sjukvardsbehov som barnet/den unge kan ha. Halsoundersokningen ger underlag for atgarder
och fortsatt uppfoljning. Vad som framkommer av hélsoundersékningen ger ocksa
barnets/den unges nya omsorgspersoner (familjehemsforaldrar, personal pa HVB/stédboende
etc.) en 6kad mojlighet att hjélpa barnet/den unge till en béattre halsa.

En ny foreskrift och allmant rad, HSLF-FS 2019:19, om halsoundersokningar av barn och
unga som vardas utanfor det egna hemmet beslutades i augusti 2019 och bérjade gélla fran
och med 1 januari 2020.5

Fran 1 april 2024 galler ny lagstiftning for skyddat boende som en placeringsinsats inom
socialtjansten. Barnets placering kan ske med stdd av socialtjanstlagen eller med stod av den
nya lagen om placering av barn i skyddat boende. Enligt 6 kap 18 p1 Lag (2024:79) om
placering av barn i skyddat boende sa har den vardnadshavare som placeras tillsammans med
barnet, ratt att ensam fatta beslut om halsoundersokning.

2  Definition av hdlsoundersokning

En halsoundersokning &r en undersékning som ska erbjudas alla barn och unga som placeras
utanfér hemmet, oavsett om placeringen sker med std av SoL, LVVU eller Lag om placering
av barn i skyddat boende. Den omfattar en undersdkning av fysisk och psykisk halsa samt oral
halsa. Halsoundersokningen ska inte blandas ihop med den l&karundersokning enligt 328
LVVU som socialtjansten kan besluta om infor en ansokan enligt 48 L\VU. Sa har beskrivs
skillnaderna:

e Halsoundersokningen regleras enligt foreskrifter och ska erbjudas samtliga placerade
barn och unga oavsett lagrum. Den omfattar inhamtande av bakgrundsmaterial och
syftar bl.a. att ge ett medicinskt underlag infor placeringen samt ska dokumenteras i ett
utlatande.

e Lakarundersokning enligt 832 LVU regleras inte i nagra foreskrifter och ar enkom till
infor en ans6kan om vard enligt LVU. Omfattningen av undersokningen regleras inte
i lagen. Undersokning av lékare syftar till att identifiera sjukdom, skada eller
funktionsnedséttning som kan ha betydelse for behovet av LVU, var barnet kan
placeras och planering av varden samt ska dokumenteras i journal.

For barn och ungdomar som &r placerade med stdd av LVVU kan det darfor finnas behov av att
genomfora bada undersokningarna da de har olika syften.

* Placerade barns skolgang och halsa — ett gemensamt ansvar. Socialstyrelsen & Skolverket, 2013.
5 Lag (2017:209) om halsoundersékningar av barn och unga som vérdas utanfor det egna hemmet.
& HSLF-FS Halsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet (socialstyrelsen.se)
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3  Halsoundersokning av fysisk och psykisk halsa
Socialtjansten ska ta stallning till om halsoundersékningen ska genomforas eller om den ar
obehovlig. Exempel pa nér en halsoundersokning ar obehovlig kan vara:
e Barnet har genomgatt en halsoundersokning senaste aret
e Placeringen av barnet forvéntas bli mycket kortvarig
e Barnet har erbjudits halsoundersokning enligt lagen (2008:344) om halso- och
sjukvard at asylsokande m.fl. Denna géller bara den fysiska och psykiska
hélsoundersokningen.

Om socialtjansten bedomer att halsoundersékningen &r obehovlig sa ska anledningen till det
dokumenteras i barnets journal hos socialtjansten.

Aven om barnet/den unge genomgatt en halsoundersokning tidigare ska det tas stallning kring
om socialtjansten ska begéra en ny halsoundersokning. Halsoundersékningen kan i de fallen
utga fran den tidigare halsoundersokningen och kompletteras med aktuell situation.

3.1 Skickabegaran om halsoundersokning

Beddmer socialtjansten att en halsoundersékning ska genomféras ska Begaran om en
halsoundersokning enligt HSLF-FS 2019:19 fyllas i.” Under rubriken Ovrig information i
begaran kan det noteras information som behéver lamnas till halso- och sjukvarden infor
halsoundersokningen exempelvis om barnet/den unge omfattas av beslut om hemlighallande
av vistelseort, har skyddade personuppgifter, &r placerat med stéd av SoL, LVU eller Lag om
placering av barn i skyddat boende, om socialtjansten har sarskild information gallande
barnets hélsa samt information om vilken skola barnet har gatt pa. Under denna rubrik anges
aven en kortfattad bakgrund socialt, orsak till placeringen samt information om barnets
fysiska och psykiska hélsa.

Ange aven i begéaran om vart kallelsen till halsoundersokningen ska skickas exempelvis
foraldrarnas hem, familjehem eller HVB-hem. Om halso- och sjukvarden inte ska skicka
kallelsen till vardnadshavarna behdver du énda lamna kontaktuppgifter till vardnadshavarna i
begéran. Detta for att halso- och sjukvarden ska kunna inhamta samtycke till
hélsoundersokningen eller uppgifter rérande barnets hélsa.

| begéran behdver &ven socialsekreteraren som begar halsoundersékningen lamna sina
kontaktuppgifter i form av telefonnummer och mailadress. Detta for att den som far begaran
till ska kunna kontakta socialsekreteraren vid behov.

311 Vartskabegaran skickas?
Nedan féljer till vart inom Region Ostergotland socialtjansten ska skicka sin begara om
halsoundersokning.

3111 For barn mellan 0-18 ar
For barn mellan 0-18 ar ska begaran stéllas till barn- och ungdomskliniken i Norrkoping
forutom i undantagsfall, se nedan gallande geografiskt avstand och pagaende vardkontakt.

7 Begaran ar utformad av socialstyrelsen och ingdr i BBIC:s dokumentationsstod for socialtjansten. Den ska
dérmed finnas i respektive kommuns verksamhetssystem.



Begaran skickas via epost, sefos, fax eller post beroende pa respektive kommuns policy for
utgaende handlingar.

Barn- och ungdomskliniken
Vrinnevisjukhuset
601 82 Norrkdping

sekrbarnvinbkc i otland.se
Fax: 010-104 37 35
Telefonnummer: 010-104 38 80

3.1.1.2  FoOrunga18-20 ar

For unga mellan 18-20&r som ar hemmahorande i Osterg6tland skickas begaran till den
vardcentral dar den unge &r listad alternativt till den vardcentral som har omradesansvar dar
den unge tillfalligt vistas. Véagledande for urvalet ar den enhet som har bast kdnnedom om
patienten.

For unga mellan 18-20ar som ar hemmahdrande utomléns skickas begaran till den vardcentral
som har omradesansvar dar den unge tillfalligt vistas.

3.1.1.3  Vid storre geografiskt avstand

Vid placering av barn och unga utanfor lanet dar forvantad restid & mer &n 1,5 timmar enkel
vag anses det battre for barn och unga att besok genomfors pa annan klinik narmare
placeringsorten. Socialtjansten ska da rikta sin begéaran till klinik pa annan ort. For
kontaktuppgifter, se SKR:s hemsida. &

3.1.1.4  Om barnet har en kronisk sjukdom med pagaende vardkontakt

Barn med kronisk sjukdom som har regelbunden kontakt med hélso- och sjukvarden bor for
barnets basta halsoundersokas via sin ordinarie kontakt istallet for pa barn- och
ungdomskliniken i Norrkoping. Kontakt tas med ordinarie vardgivare dar de informeras om
att barnet ska placeras/ar placerad och att vid nésta planerade ldkarbesok, om det &r i nartid,
behdver barnets totala halsosituation ses éver. Om barnet dnda hanvisas till Norrképing
kommer barn- och ungdomskliniken kontakta ordinarie vardgivare fér samrad.

312 Inhdmtade av samtycke till hdlsoundersokning och bakgrundsmaterial

Halso- och sjukvarden tar emot socialtjanstens begaran om hélsoundersokning. For att fa ta
del av uppgifter fran andra verksamheter och kunna genomfora en halsoundersokning behévs
ett samtycke fran vardnadshavarna och ev barnet/den unge. For unga 6ver 18 ar kravs enbart
samtycke fran den unge. Halso- och sjukvarden inhamtar samtycket till inhamtande av
bakgrundsmaterial och halsoundersokningen pé en egen utformad blankett °. Samtycke som
ges muntligt dokumenteras i journal.

Halso- och sjukvarden behdver vara uppmarksamma pa om det finns sérskilda beslut gallande
barnet/den unge som framgar av begéaran, exempelvis att barnet har ett beslut om

8 Kontaktuppgifter fér hdlsoundersdkningar placerade barn | SKR
% 66727-v.2.0 Vérdnadshavares samtycke till halsoundersékning
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hemlighallande av vistelseort vilket innebér att barnets vistelseort inte far rojas for foraldrar
och vardnadshavare eller om det finns sekretessuppgifter. | dessa situationer behéver
socialtjansten vara behjalpig med att inhamta samtycke eller att socialtjansten
beddmer/beslutar att tillampa 118 4st LVU, se mer information nedan under samtycke.

Om det i begéran fran socialtjansten framgar att barnet ar placerat med stod av lagen om
placering av barn i skyddat boende récker det med samtycke fran den vardnadshavaren som
barnet ar placerat tillsammans med.

3.1.2.1 Om det inte gar att fa ett samtycke?

Om vardnadshavare eller barnet/den unge inte samtycker till att inhamta uppgifter
(bakgrundsmaterial) infor halsoundersokningen ska halsoundersokningen anda erbjudas och
genomforas utifran de uppgifter som finns tillgangliga.

Om vardnadshavare eller barnet/den unge inte samtycker till halsoundersékning ska
socialtjansten kontaktas. Socialtjansten ska i forsta hand bista halso- och sjukvarden i att
inhamta samtycke genom att kontakta vardnadshavare och barnet/den unge och forsoka fa till
ett samtycke via motiverande samtal.

Om det inte gar att fa till ett samtycke till varken inhdmtande av bakgrundsmaterial eller till
halsoundersokning och det ar en placering enligt SoL, ska det dokumenteras hos bade
socialtjansten och halso- och sjukvarden att halsoundersokning inte kan genomforas enligt
begaran da det inte finns nagot samtycke. Om placeringen sker med stéd av LVU, far
socialtjansten besluta om bla fragor rérande medicinsk vard eller behandling. Beroende pa
barnet/den unges enskilda behov av en hdlsoundersékning och vad som blir bast for det
enskilda barnet/den unge kan socialtjansten bedéma om de ska tillampa 118 4st L\VU, och dér
med att socialtjansten beslutar att halso- och sjukvarden far inhdmta bakgrundsmaterial och
att halsoundersokning ska genomforas. Att socialtjansten kan besluta om viss vard och
behandling innebar dock inte att det finns rattslig grund for att fysiskt patvinga nagon att
genomga en halsoundersokning. | dessa situationer kan BBIC-dokumentationsstod
Information vid LVU fyllas i och skickas till halso- och sjukvarden.°

313 Inhdmtande av bakgrundsmaterial

Infor halsoundersokningen ska uppgifter om barnets/ den unges fysiska och psykiska hélsa
hamtas in. Halso- och sjukvarden ansvarar for att bestélla relevanta journaler till
halsoundersokningen efter samtycke fran vardnadshavare och/eller barnet/den unge
Alternativt efter beslut fran socialtjansten i vissa fall. Halso- och sjukvarden har tillgang till
viss information om barnet/den unges vardkontakter genom journalsystem Cosmic.

Halso- och sjukvarden bedomer vilken information som &r relevant att hamta in, men det kan
exempelvis vara:
e Den forlossningsjournal som avser barnet eller den unge
e Barnhéalsovardsjournal
e Journal fran elevhalsan
e Journal fran barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet (om det finns en pagaende
kontakt efter 2008 kan uppgiften hamtas i Cosmic)
e Journal fran barn- och ungdomsmedicinsk verksamhet (om det finns en pagaende
kontakt efter 2008 kan uppgiften hamtas i Cosmic)

10 BBIC Information vid LVU (socialstyrelsen.se)
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314 Bokning av tid for hdlsoundersokning

Nar halso- och sjukvarden har tillgangligt relevant bakgrundsmaterial bokas en tid for
halsoundersokning. Malsattningen &r att halso- och sjukvarden ska kunna erbjuda tid for
hélsoundersokning efter tre veckor efter att bakgrundsmaterial finns tillgangligt. Kallelse till
halsoundersokningen skickas till den adress som framgar av socialtjanstens begaran.

Om hélsoundersokningen inte langre &r aktuell eller ny adress for utskick av kallelse finns,
ska socialsekreterare direkt kontakta halso- och sjukvarden fér information. Om barnet/den
unge uteblir fran bokat besok meddelas socialsekreteraren som tar stallning till om nytt besok
ska bokas. Inhdmtade journalhandlingar sparas hos kliniken/vardcentralen i en manad.

3.2 Genomférande av hdlsoundersokning

| Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad (HSLF-FS 2019:19) om halsoundersokningar
av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet anges vad en hélsoundersékning ska
och bor innehalla.

321 Vadskaingaien halsoundersokning?

Halsoundersokningen ska omfatta en genomgang av de uppgifter som har hamtats in om
barnet/den unges fysiska och psykiska halsa, undersékningar kring barnet/den unges fysiska
och psykiska hélsa, provtagningar som behdver goras av barnet/den unge samt ett samtal med
barnet/den unge. Halsoundersékningen bor &ven omfatta en kroppsundersokning, kontroll av
horsel och syn, bedémning av utveckling och tillvaxt, observation av psykiska funktioner,
stallningstagande till behovet av vaccination, stallningstagande till padgaende
lakemedelsbehandling. Utover detta bér dven fragor rérande levnadsvanor (somn, kost, fysisk
aktivitet och tobaksanvandning), reproduktiv och sexuell hélsa, livslust och framtidstro samt
forekomsten av dodstankar stallas. Halsoundersokningen mynnar ut i en beddmning av vilket
vardbehov som finns och kan aven innebéra vidare utredningar/remisser.

En checklista att anvanda for undersdkande lakare ar framtagen att anvanda som stod i
genomforandet av halsoundersokningen. Den aterfinns i barnklinikens lokala rutin.
Vardcentralerna kan ta del av den genom Dokumenta®?,

Om barnet/den unge har pagaende kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin/vuxenpsykiatrin
anses psykiatriska behov som tillfredsstéllda. Vid undersokning pa barn- och
ungdomskliniken/vardcentralen kommer psykiatriska behov ej att beaktas.

322 Anpassahdalsoundersokningen till barnet/den unge

Halsoundersokningen bor anpassas efter barnet/den unges alder och mognad samt behov av
kommunikationsstod (ex tolk, bildstod etc). Om det finns anledning att anta att barnet/den
unge kan ha varit utsatt for omsorgsbrister, Overgrepp eller trauma ska detta finnas med i
atanken vid hélsoundersokningen.

Barnet/den unge behdver fa information om hélsoundersokningen av Hals- och sjukvarden i
samband med undersokningen. For att fa kunskap om barnets/den unges aktuella
hélsoproblem inklusive dess psykiska hélsa och utveckling under uppvaxten &r det viktigt att
foralder/vardnadshavare eller annan person som kanner barnet val och som barnet/den unge
har fortroende for ar narvarande vid undersokningen. Det ar angeléget att undersékningen

11 20874-v.5.0 BBIC, lokal rutin, barn- och ungdomskliniken Norrkdping
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utformas sa att barnet/den unge ocksa sjalv ges tillfalle att ge sin beskrivning och fa mojlighet
att med egna ord ta upp viktiga fragor och funderingar om sin halsa. Det kan kravas
ytterligare besok hos den understkande lakaren for att en kvalificerad beddmning ska kunna
genomforas.

323 Aterkoppling av resultatet frén halsoundersokningen

Resultatet av halsoundersokningen behdver aterges till barnet/den unge. Vid vissa
halsoundersokningar kan aterkoppling ges direkt vid besoket och i andra fall efter resultat fran
vidare provtagningar eller undersokningar. | de fallet foljer aterkopplingen Halso- och
sjukvardens vanliga rutiner.

Aterkoppling ska dven ges till barnet/den unges vérdnadshavare. Om de inte deltar i besoket
behdver de fa information pa annat sétt. Det ar aven under forutséttning att det inte finns
hinder av sekretess att information lamnas ut. Eventuella hinder av sekretess ska framga i
socialtjanstens begdran om halsoundersokning.

33 Utladtande

Halsoundersokningen mynnar ut i ett utlatande till socialtjansten och aterfinns i Cosmic
blankettbiliotek (Lékarutlatande BBIC). Utlatandet ska fyllas i sin helhet. Saknas uppgifter
bor anledningen framga. Utlatandet ska vara den socialtjanst som har bestallt intyget tillhanda
sa snart som mojligt eller senast tio arbetsdagar efter det att undersokningen har &gt rum om
inget annat avtalas.

Viktigt att utlatandet utformas sa att socialtjansten, som saknar medicinsk kompetens, kan
forsta och fa en bild av barnet eller den unges halsotillstand, eventuella funktionsnedsattning
och vardbehov.

34  Uppf6ljning av hdlsounderstkning

Den uppf6ljning och de atgarder som berdr hélso- och sjukvarden ansvarar undersokande
lakare for att verfora till BVC/elevhalsa och vid behov remittera till annan vardgivare. Vid
behov av samordning av insatser ska en samordnad individuell plan (SIP) uppréttas.

35 Kostnad for hdlsoundersokning
Halsoundersokning genomfors av Region Ostergotland utan kostnad for den socialtjénst som
begéar undersokningen.

36 Registrering

BBIC halsoundersokningen registreras i Cosmic under sokordet Diagnos — Operation-atgérd-
funktionskod — L1O-tillagg KVA — UW001. Kodtext BBIC hélsoundersékning. KVA-kod
AV140 Halsoundersdkning av barn och unga pa begaran av socialnamnd ska aven laggas till
for att kunna ta ut nationell statistik.

KVA ligger som grund for utbetalning av erséttning for genomférd héalsoundersokning.
Registrering sker i samband med att utlatandet skickas till den socialtjanst som begart
halsoundersokningen.



For de kommuner som registrerar halsoundersdkningar enligt denna samverkansrutin i
verksamhetssystemet ska registrering ske nar begéran skickas och nar lakarintyget inkommer
till socialtjansten.

4  Lakarundersokning enligt 32 § LVU

Lakarundersokning av barn och unga férekommer i samband med beslut om omedelbart
omhéndertagande med stod av 6 § LVU och infor ansékan om vard enligt 48 LVU. Om behov
finns av en lakarundersokning enligt 328 LVVU ska denna ldkarundersokning begéras vid den
vardcentral barnet/den unge &r listat alternativt vid den vardcentral i det omrade dar
barnet/den unge tillfalligt vistas. For barn/unga som &r folkbokforda i en annan region
kontaktas den vardcentral som har omradesansvar dar barnet/den unge tillfalligt vistas.

Vid lakarundersokningen enligt 328 LVU finns det inga foreskrifter som reglerar hur
utformningen av ett utlatande ska se ut, i de fallen racker det med journalanteckningen fran
besoket som underlag till socialtjansten.

Barn och unga som har genomgatt en lakarundersokning enligt 32 8§ LVVU kan aven ha behov
av att genomga en hélsoundersokning i samband med en placering, da dessa har olika syften.
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5 Haélsounderstkning av den orala halsan
Samtliga barn och unga 3-19 ar som ar folkbokforda i Ostergétland erbjuds regelbunden och
avgiftsfri fullstandig allmantandvard och erforderlig specialisttandvard.

Vardval Ostergétland syftar till att starka barnens och de ungas stallning som patienter genom
fritt val av tandlakare och en individuell barntandvardspeng som foljer individen. Valfriheten
galler endast allmantandvard (inte specialisttandvard) och barnet/de unge har samma
mojlighet till specialisttandvard oavsett om barnet/den unge véljer Folktandvarden eller
privattandvarden. Det gar att valja folktandvard eller privattandlakare saval inom som utom
lanet. Barnet/den unge kan byta tandlékare nér de vill men det &r en fordel att ha samma
behandlare under en langre tid.

Fran och med det ar de unga fyller 20 ar omfattas dessa av statligt tandvardsstéd och betalar
enligt tandvardstaxa for eventuella behandlingar. Den orala halsoundersokningen ar avgiftsfri.

51 Infor hdlsoundersokning av oral hdlsa
Socialtjansten ska ta stéllning till om halsoundersokningen av barnet/den ungas orala hélsa
ska genomforas eller om den ar obehdvlig. Exempel pa nar en héalsoundersokning ar
obehdvlig kan vara:

e Barnet/den unga har genomgatt en halsoundersokning senaste aret

e Placeringen av barnet/den unga férvéntas bli mycket kortvarig

Om socialtjansten bedémer att halsoundersékningen &r obehovlig sa ska anledningen till det
dokumenteras i barnets journal hos socialtjansten.

5.2  Skickabegaran om halsoundersokning oral hdlsa

Beddmer socialtjansten att en halsoundersékning ska genomféras ska Begaran om en
halsoundersokning enligt HSLF-FS 2019:19 fyllas i.1? Under rubriken Ovrig information i
begaran kan det noteras information som behéver lamnas till tandvarden infor
halsoundersokningen exempelvis om barnet/den unga omfattas av beslut om hemlighallande
av vistelseort, har skyddade personuppgifter, &r placerat med stéd av SoL, LVU eller Lag om
placering av barn i skyddat boende, om socialtjansten har sarskild information gallande
barnets hélsa samt information om vilken skola barnet har gatt pd. Under denna rubrik anges
aven en kortfattad bakgrund socialt, orsak till placeringen samt kortfattad information om
barnets fysiska och psykiska hélsa.

Ange aven i begéaran om vart kallelsen till halsoundersokningen ska skickas exempelvis
foraldrarnas hem, familjehem eller HVB-hem. Om tandvarden inte ska skicka kallelsen till
vardnadshavarna behover du dnda lamna kontaktuppgifter till vardnadshavarna i begaran.
Detta for att tandvarden ska kunna inhamta samtycke till halsoundersokningen eller uppgifter
rorande barnets orala halsa.

| begdran behover dven socialsekreteraren som begar halsoundersokningen lamna sina
kontaktuppgifter i form av telefonnummer och mailadress. Detta for att den som far begaran
till ska kunna kontakta socialsekreteraren vid behov.

12 Begaran r utformad av socialstyrelsen och ingar i BBIC:s dokumentationsstdd for socialtjansten. Den ska
dérmed finnas i respektive kommuns verksamhetssystem.
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521 Vartskabegaran skickas?
Begéran skickas till den tandvardsenhet dar barnet &r listat.

Om det finns osékerhet om vilken vardgivare som barnet/den unga ar listad hos kan
Tandvardsenheten, Region Ostergotland kontaktas.

Fran och med det ar de unga fyller 20 ar kontaktas Tandvardsenheten, Region Ostergotland,
for en separat hantering.

Tandvardsenheten

Telefonnummer:
010-103 73 27
010-103 73 68
010-103 73 94

E-postadress:
region@regionostergotland.se

522 Inhdmtade av samtycke till hdlsoundersokning och bakgrundsmaterial

Tandvarden tar emot socialtjanstens begaran om halsoundersokning. For att kunna genomfora
en halsoundersokning behdver ett samtycke fran vardnadshavarna och barnet/den unga. For
unga over 18 ar kravs enbart samtycke fran den unga. Tandvarden inhamtar samtycket till
inhdmtande av bakgrundsmaterial och halsoundersékningen. Samtycke som ges muntligt
dokumenteras i journal.

Tandvarden behover vara uppmarksamma pa om det finns sarskilda beslut gallande
barnet/den unga som framgar av begéran, exempelvis att barnet har ett beslut om
hemlighallande av vistelseort vilket innebér att barnets vistelseort inte far rojas for foraldrar
och vardnadshavare eller om det finns sekretessuppgifter. | dessa situationer behdver
socialtjansten vara behjalpig med att inhamta samtycke eller att socialtjansten
beddmer/beslutar att tilldmpa 118 4st LVU, se mer information nedan under samtycke.

Om det i begéran fran socialtjansten framgar att barnet &r placerat med stod av lagen om
placering av barn i skyddat boende racker det med samtycke fran den vardnadshavaren som
barnet ar placerat tillsammans med.

5.2.2.1  Om det inte gar att fa ett samtycke?

Om vardnadshavare eller barnet/den unga 6ver 15 ar inte samtycker till att inhamta uppgifter
(bakgrundsmaterial) infor halsoundersokningen ska halsoundersokningen anda erbjudas och
genomforas utifran de uppgifter som finns tillgangliga.

Om vardnadshavare eller barnet/den unga 6ver 15 ar inte samtycker till halsoundersékning
ska socialtjansten kontaktas. Socialtjansten ska i forsta hand bista Folktandvarden/
privattandvarden alternativt vardgivaren i att inhdamta samtycke genom att kontakta
vardnadshavare och barnet/den unga 6ver 15 ar och forsoka fa till ett samtycke via
motiverande samtal.
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Om det inte gar att fa till ett samtycke till varken inhdmtande av bakgrundsmaterial eller till
halsoundersokning och det ar en placering enligt SoL ska det dokumenteras hos bade
socialtjansten och Folktandvarden/privattandvarden alternativt vardgivaren att
halsoundersokning inte kan genomfaras enligt begaran da det inte finns ndgot samtycke. Om
placeringen sker med stod av LVU, far socialtjansten besluta om bla fragor rérande medicinsk
vard eller behandling. Beroende pa barnet/den ungas enskilda behov av en halsoundersokning
och vad som blir béast for det enskilda barnet/den unga kan socialtjansten bedéma om de ska
tillampa 118 LVU och dar med att socialtjansten beslutar att Folktandvarden/privattandvarden
alternativt vardgivaren far inhdamta bakgrundsmaterial och att halsoundersokning ska
genomforas. Att socialtjansten kan besluta om viss vard och behandling innebar dock inte att
det finns rattslig grund for att fysiskt patvinga nagon att genomga en halsoundersokning. |
dessa situationer kan BBIC-dokumentationsstdd Information vid LVU fyllas i och skickas till
halso- och sjukvarden.?

523 Inhdmtande av bakgrundsmaterial
Infor undersokningen ska uppgifter om barnets eller den ungas orala hélsa hamtas in om
uppgifter finns.

53 Genomforande av undersokning

531 Forutsattningar

Ett helhetsperspektiv med barnet och hela dess livssituation i centrum bor karaktérisera
undersokningen. Barnet/den unga behover fa information om halsoundersokningen av
tandvarden i samband med undersokningen. For att fa kunskap om barnets aktuella tandhalsa
ar det viktigt att foralder/vardnadshavare eller annan person som kanner barnet val och som
barnet har fortroende for ar narvarande vid undersékningen. Det &r angeléget att
undersokningen utformas sa att barnet ocksa sjalv ges tillfélle att ge sin beskrivning och fa
mojlighet att med egna ord ta upp viktiga fragor och funderingar om sin tandhalsa.

532 Aterkoppling av resultatet fran halsoundersokningen

Resultatet av halsoundersokningen behdver aterges till barnet/den unga. Vid vissa
halsoundersokningar kan aterkoppling ges direkt vid besoket och i andra fall efter resultat fran
vidare provtagningar eller undersokningar. | de fallet foljer aterkopplingen tandvarden vanliga
rutiner.

Aterkoppling ska dven ges till barnet/den ungas vardnadshavare. Om de inte deltar i besoket
behdver de fa information pa annat sétt. Det ar aven under forutséttning att det inte finns
hinder av sekretess att information lamnas ut. Eventuella hinder av sekretess ska framga i
socialtjanstens begaran om hélsoundersékning.

54  Bedtmning, planerade atgarder och uppfdljning

Bedomning, planerade atgarder och uppfoljning sammanfattas i Utlatande om mun- och
tandhalsa (oral halsa) (Bilaga 2 i Regelbok for vardval inom allméantandvard for barn och
unga).

13 BBIC Information vid LVU (socialstyrelsen.se)
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541 Vadsom skaframgaav utlatandet

Utlatandet ska fyllas i sin helhet. Saknas uppgifter bor anledningen framga. Utlatandet ska
vara den socialtjanst som har begart undersokningen tillhanda sa snart som majligt eller senast
tio dagar efter det att eventuell undersokning har &gt rum om inget annat avtalas.

Viktigt att utlatandet utformas sa att socialtjansten, som saknar odontologisk och medicinsk
kompetens, kan forsta och fa en bild av barnet eller den ungas orala halsa och vardbehov.

542 Uppfdljining

De atgarder som berdr tandvarden, inklusive eventuella remisser, ansvarar patientansvarig
tandlakare for. Vid behov av samordning av insatserna ska en samordnad individuell plan
(SIP) uppraéttas.

55 Kostnhad for beddmning av tandhélsa

Den orala halsoundersokningen ar avgiftsfri och ska inte debiteras kommunen. Fran och med
det ar de unga fyller 20 ar omfattas dessa av statligt tandvardsstod och betalar enligt
tandvardstaxa, vilket innebar att eventuella tandvardsbehandlingar kommer de unga att fa
bekosta.
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6

Uppfoljning och revidering av samverkansrutinen

Uppfdljningen gors arligen i samverkan mellan kommuner och region som sedan redovisar
resultatet till LGVO.

Uppfoljningen ska omfatta:

Antal genomférda hélsoundersokningar i relation till antalet nyplaceringar som gjorts
under aret

Erfarenheter av samverkan, exempelvis:

- Ké&nnedom om samverkanrutinen

- Begdran av halsoundersdkning

- Tydlighet i utlatande

- Har samverkansrutinen gjort nagon skillnad for barnens halsa och valmaende?

- Har halsoundersokningarna lett till vidareremisser?

Lankar

HalsoSAMS Samverkan for placerade barn och ungas tillgang till en god halso- och
sjukvard och tandvard - socialtjansten

HalsoSAMS - Samverkan for placerade barn och ungas tillgang till en god halso- och
sjukvard och tandvard - For halso- och sjukvarden

HalsoSAMS Samverkan for placerade barn och ungas tillgang till en god halso- och
sjukvard och tandvard - tandvarden

HSLF-FS Halsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet
(socialstyrelsen.se)

Kontaktuppgifter for hélsoundersokning i annan region: Kontaktuppgifter for
héalsoundersdkningar placerade barn | SKR

20874-v.5.0 BBIC, lokal rutin, barn- och ungdomskliniken Norrképing

Information vid L\VVU BBIC Information vid LVVU (socialstyrelsen.se)
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