ALDREKONSULENT

Undrar du vart du ska vinda dig for att fa rad och stod?
Behéver du stéd kring en enskild hindelse? Aldrekonsulenten
kan hjalpa till med det mesta och ir en trygghet for dig som
ar aldre. Stodet fran dldrekonsulenten dr kostnadsfritt och

tystnadsplikt tillimpas.
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Aldrekonsulenten kan hjalpa dig med:

* Ge rad, stod och vigledning i olika frigor som r6r din
livssituation.

* Informera om aldreomsorgen och vilken hjilp
kommunen erbjuder.

* Hinvisa dig till olika kontakter.

* Boka fixartjinst.

* Ge och fa anhorigstod.

* Hjilpa dig att hitta eller fylla i blanketter.

* Erbjuda enskilda samtal.

* Efterlevande samtal.

Aldrekonsulent, Seniorcenter BlIa Porten &

Skénbergagatan 34, S6derképing
0121-182 74, telefontid kl. 8-10 SODERKOPING.SE
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Undrar du vart du ska vinda dig for att fa rad och stod?
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* Hinvisa dig till olika kontakter.

* Boka fixartjinst.

* Ge och fi anh6rigstod.

* Hjilpa dig att hitta eller fylla i blanketter.

* Erbjuda enskilda samtal.

* Efterlevande samtal.

Aldrekonsulent, Seniorcenter BlIa Porten &

Skénbergagatan 34, Sé6derkdéping

0121-182 74, telefontid kl. 8-10 SODERKOPING.SE

- n—————

Kommunikationskontoret 2025-03



