
Äldrekonsulent, Seniorcenter Blå Porten 
Skönbergagatan 34, Söderköping 
0121-182 74, telefontid kl. 8-10

ÄLDREKONSULENT
Undrar du vart du ska vända dig för att få råd och stöd?  
Behöver du stöd kring en enskild händelse? Äldrekonsulenten 
kan hjälpa till med det mesta och är en trygghet för dig som  
är äldre. Stödet från äldrekonsulenten är kostnadsfritt och 
tystnadsplikt tillämpas.
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stöd kring en enskild händelse? Äldrekonsulenten kan hjälpa till med 
det mesta och är en trygghet för dig som är äldre. Stödet från äldre- 
konsulenten är kostnadsfritt och tystnadsplikt tillämpas.

Äldrekonsulenten kan hjälpa dig med:

• Ge råd, stöd och vägledning i olika frågor som rör din livssituation. 
• Informera om äldreomsorgen och vilken hjälp kommunen erbjuder. 
• Hänvisa dig till olika kontakter. 
• Boka fixartjänst, till exempel få tavlor uppsatta i ditt boende.  
• Ge och få anhörigstöd. 
• Hjälpa dig att hitta eller fylla i blanketter. 
• Erbjuda enskilda samtal. 
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•	Hjälpa dig att hitta eller fylla i blanketter.
•	Erbjuda enskilda samtal.
•	Efterlevande samtal.
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