
Anhörigkonsulent, Seniorcenter Blå Porten 
Skönbergagatan 34, Söderköping 
0121-182 74, telefontid kl. 8-10

ANHÖRIGKONSULENT
Anhöriga som har frågor, funderingar eller behöver prata 
med någon utomstående, kan med förtroende vända sig till 
anhörigkonsulenten. 

Som anhörigkonsulent kan jag hjälpa dig med:

•	Enskilda samtal om din situation som anhörig.
•	Informera om vilken hjälp och stöd som finns att få  

i kommunen.
•	Förmedla och hänvisa kontakter.
•	Gruppsamtal och utbildningar. 

”Som anhörigkonsulent, arbetar jag med respekt för din 
integritet och du kan vända dig till mig i förtroende. Du är 
alltid välkommen att kontakta mig om du har några frågor 
eller funderingar. Välkommen till Seniorcenter Blå Porten!” 
 
Pernilla Karlsson, anhörigkonsulent 
E-post: pernilla.eva.karlsson@soderkoping.se

Kommunikationskontoret 2025-03
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