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Boendestdéd genom socialt stédteam

Socialt stédteam arbetar f6r att frimja psykisk hilsa. Teamet
arbetar med boendestdd inom psykisk ohilsa och beroende
vilket beviljas genom bistand.

Boendestdd dr en praktisk, pedagogisk och social insats som syftar
till att underlitta och stirka den enskilde att hantera sin vardag;

Boendestdd kan dven omfatta aktiviteter utanfér boendet som
personen ofta genomfor tillsammans med sin boendestddjare.

Vi stravar efter att boendestod ska priglas av hog grad av
delaktighet. Det vill sdga att personalen gor saker tillsammans
med den som behover stédet sa langt det 4r mojligt. Boende-
stodjaren arbetar med, inte at, den som behdver stod.

Insatserna vinder sig till dig 6ver 18 ar.

Malet ar att du genom vart stod ska klara av sa mycket som

mojligt sjilv sa att insatsen kan avslutas.

EXEMPEL PA STODINSATSER

Vara med och uppratta myndighetskontakter
Stod vid vardkontakter

Skapa rutiner i vardagen enligt personens
dnskemal

Planera en lattare hushallsbudget

Stod till en sundare livsstil

Vi anviander oss av genomforandeplaner som vi upprittar

tillsammans i bérjan av insatsen.



Besoksadress
Ostra Rydsvigen 18

Information

Fo6r mer information och géra en ansékan kontaktar
du socialkontorets mottagning pa 0121-182 93.
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