
Hälsa, vård och omsorg
Lärling 

Din framtid skapas här!

Ett jobb som gör skillnad.

Du kan arbeta inom exempelvis 
förskola, äldreomsorg, fritids- eller 
friskvårdsverksamhet.

Du arbetar både med teori i  
skolan och med praktik vid en  
arbetsplats tillsammans med  
erfaren personal.

Nära dig. Alltid.

”Jag känner 
verkligen att 
jag hjälper”

Gymnasiesärskolans Gymnasiesärskolans 
program förprogram för



Gymnasiesärskoleprogrammet för
Hälsa, vård och omsorg - lärling

Nyströmska skolan

Gymnasiesärskolegemensamma ämnen
Engelska 1

Estetisk verksamhet

Historia 1

Idrott och hälsa 1

Matematik 1

Naturkunskap 1

Religionskunskap 1

Samhällskunskap 1

Svenska 1/SSA 1

Programgemensamma ämnen
Hälsa 1

Hälsa 2

Människan

Service och bemötande 1

Vård och omsorg 1

Programfördjupning
Estetisk kommunikation 1

Fritid och friskvård 1

Hem och konsumentkunskap

Service och bemötande 2

Vård och omsorg 2

Människokroppen

Lokalvård 1

Individuellt val

Gymnasiesärskolearbete


